
2019年　３月４日(月）～
深井スタジオ

Mon Tue Wed Thu Fri Sat Mon

１０：００～１１：００ １０：３０～１１：５０ １０：３０～１２：００ 　毎月 第1･3 木曜 １０：３０～１２：００ １０：１５～１１：１５ １７：００～１７：５５

リフレッシュ　ヨガ はじめてバレエ ＪＡＺＺ（バー付） １０：１５～１１：００ ＪＡＺＺ（バー付） 　ヨガ  (子連れOK) ダンス基礎

予約制 超入門 初級 ろっ骨体操　山崎明子 初級 予約制 ３才～

山本智美 井上麻矢 山本智美 １１：１０～１１：５５ 山本智美 山本智美 井田麻璃子

１１：２０～１２：５０ １２：１０～１３：１０ 初めてヨガ　山本智美 １１：３５～１２：５５ １８：１５～１９：１５

バレエ トゥシューズ 予約制 はじめてバレエ超入門 フリースタイル

初級 入門 小４～大人

桃田幸子 山本智美 佐竹貴子 井田麻璃子

１２：５０～１３：５０ １４：１５～１５：１５ １３：１０～１４：４０ １３：００～１４：００ １９：３０～２０：４５

トゥシューズ＆ レンタル教室 バレエ トゥシューズ＆ ＨＩＰＨＯＰ　JAZZ

バリエーション べり―ダンス 初級 バリエーション

桃田幸子 紫音 井上麻矢 佐竹貴子 中村愛子

１４：００～１５：３０ １５：１0～１６：００ １４：１５～１５：１０

JAZZ ママ＆キッズ（親子ダンス） バレエ

初級 ２才～小学生 ３才～ ・ママ＆キッズ

山本智美 山本智美 山本智美 (2才～パパもOK)

１７：１０～１８：０５ １６：１５～１７：１０ １５：２０～１６：４０

ダンス基礎 ダンス基礎 レベルアップ

３才～ ３才～ あらゆるジャンルを学ぶ！ ・３才からの幼児対象

山本智美 山本智美

１7：４５～１８：４０ １８：１５～１９：１５ １７：２０～１８：２０ １７：００～１８：００ １７：２０～１８：１５ １７：００～１８：２０

バレエ K-POPダンス ＪＡＺＺ　Ⅰ フリースタイル バレエ チャレンジダンス ・小学生

３才～ 　入門 小学生 ３才～ 知的・発育障がい児

桃田幸子 野間かおり 山本智美 井田麻璃子 藤原淑子 山本智美

１９：００～２０：２０ １９：２０～２０：２０ １８：３０～１９：４０ １８：１０～１９：１０ １８：３５～１９：３５ ・年齢フリー（幼児は除く）

バレエ ミュージカル＆ステージ ＪＡＺＺ　Ⅱ ＨＩＰＨＯＰ トゥシューズ＆

小４～大人 入門 小学生 バリエーション

桃田幸子 佐竹貴子 山本智美 河合美和 藤原淑子 ・中学生～大人

２０：２０～２１：２０ ２０：３５～２１：４５ １９：４０～２０：５０ １９：２０～２０：４０ １９：４０～２０：５０      

トゥシューズ＆ ＨＯＵＳＥ ＨＩＰＨＯＰ ＨＩＰＨＯＰ ＨＩＰＨＯＰ ＪＡＺＺ

バリエーション 入門

桃田幸子 つかさ 尾関幸恵 河合美和 中村愛子        外部校　シダックス狭山カルチャークラブ

金剛スタジオ

NEW

NEW


